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《打击乐技巧》课程教学大纲

	英文名称
	Percussion Techniques
	课程代码
	MUSI4001

	课程性质
	专业选修课程
	授课对象
	音乐学（师范）

	学   分
	2
	学   时
	36

	主讲教师
	 
	修订日期
	2023年

	选用教材
	《康佳鼓实用教程-入门篇》，王宏涛,广州外语音图书出版社，2007


一、课程目标

（一）课程总目标

本课程主要内容是训练各种打击乐专业演奏；学生在学习打击乐专业课的同时来了解各种重奏形式的打击乐，体会和学习音乐作品，培养和提高多层次的、多色彩的、立体化的音乐感觉。从而使他们在今后的音乐教育或舞台表演等工作中，能够有参与和组织各类形式的打击乐团的排练与演出的能力，表现各种重奏与合奏的能力。
（二）本课程的分目标如下：

分目标1：通过本课程的学习，使学生了解打击乐这一世界性乐器的发展来源、发展现状，及打击乐这一既古典又现代的乐器在现阶段的重要性。【支撑毕业材料3-1】
分目标2：通过学习，熟悉打击乐的基本知识，正确掌握演奏基本姿势，适当加强打击乐重奏能力，进行不同层次与内容来授课。【支撑毕业材料3-2】
分目标3：掌握打击乐器中本源鼓（小军鼓、中国鼓）的基础练习及演奏技法，并能为其他乐器伴奏及能在乐团的整体排练演出担任各个打击乐声部的位置。具有相对较快的视奏能力与音乐表现能力。【支撑毕业材料6-2】
表1：毕业要求、课程目标与课程内容的对应关系

	课程目标
	课程子目标
	对应课程内容
	对应毕业要求

	课程目标1
	通过本课程的学习，使学生了解打击乐这一世界性乐器的发展来源、发展现状，及打击乐这一既古典又现代的乐器在现阶段的重要性。
	（1）学习打击乐、打击乐器知识(鼓圈、康佳鼓、非洲鼓。)

（2）了解奥尔夫乐器。
（3）鼓圈活动
	3-1【学科知识】掌握音乐学科核心素养，了解音乐学科发展的历史、现状和趋势，掌握音乐学科的基本知识、基本原理和基本技能，掌握音乐学科知识体系和思想方法。



	课程目标2
	通过学习，熟悉打击乐的基本知识，正确掌握演奏基本姿势，适当加强打击乐重奏能力，进行不同层次与内容来授课。 
	（1）康佳鼓
（2）非洲鼓。
（3）奥尔夫乐器的练习
	3-2【知识整合】了解音乐学科与其他学科以及社会实践、学生生活实践、传统文化的内在联系，具备知识整合能力。



	课程目标3
	掌握打击乐器中本源鼓（小军鼓、中国鼓）的基础练习及演奏技法，并能为其他乐器伴奏及能在乐团的整体排练演出担任各个打击乐声部的位置。具有相对较快的视奏能力与音乐表现能力。
	木琴的练习

钟琴的练习（3）小军鼓的练习
（4）定音鼓的练习
	6-2【育人实践】领会音乐学科独特的育人价值，深入挖掘课程思想政治教育资源，注重课程教学的思想性，能够有机结合音乐学科教学进行育人活动，将知识学习、能力发展与品德养成相结合，合理设计育人目标、主题和内容。




三、课程内容

第一章 学习打击乐、打击乐器知识(鼓圈、康佳鼓、非洲鼓。)

教学目标：

1、讲解通过本课程的学习，学生要学习的内容及课程要求。

2、通过对课程各章节的梳理帮助学生对课程有一个框架性认知。

重点难点：

重点：打击乐器之间的相通性。
（2）难点：康加鼓、非洲鼓、鼓圈在音乐治疗活动中地位及运用。

教学内容：
第一节 打击乐、打击乐器简介

第二节 康加鼓、非洲鼓、鼓圈的简介

教学方法：

（1）讲授法：打击乐以及三种打击乐器的历史发展与介绍。
（2）小组讨论法：围绕打击乐的历史发展以及三种打击乐器展开讨论。
教学评价：

课堂表现测验：围绕打击乐的发展历史展开讨论。
第二章  了解奥尔夫乐器

教学目标：

在打击乐的教学过程中巩固传统打击乐的学习目的，如节奏感的提高，各类打击乐器的融合等。

通过学习，学生对奥尔夫乐器有足够的了解。
重点难点：

（1）重点：打击乐器之间的融合性。

（2）难点：掌握奥尔夫乐器的相关知识。

教学内容：

第一节 奥尔夫打击乐器的相关知识
教学方法：

（1）讲授法：奥尔夫打击乐器以及鼓圈的相关知识。
（2）小组讨论法：奥尔夫打击乐器的实用价值。
教学评价：

作业测验：思考奥尔夫打击乐器的实用价值，以小组汇报的形式展示对该问题的理解与认识。

第三章 鼓圈活动 

教学目标：
1、掌握基础鼓圈引领的技术。

2、使学生在不教而教的过程中习得鼓圈引领技巧。

重点难点：

重点：了解鼓圈文化活动。

难点：在不教而教的鼓圈中掌握鼓圈引领技巧。

教学内容：

第一节 鼓圈文化
第二节 鼓圈的不教而教

教学方法：

（1）讲授法：通过讲解能对鼓圈文化有一定的理解。
（2）小组讨论法：对鼓圈文化以及活动进行讨论。

教学评价：

作业测验：结合课堂所学，以及相关资料完成800字的课后小结。

第四章  康佳鼓
教学目标：

1、学习康佳鼓基础打击手法，掌握几种基础技能。

2、融合之前的学习内容进行乐器卡农，拓展实用范围。

重点难点：

重点：康佳鼓技巧学习。

难点：实际演奏中的打击乐使用。

教学内容：

第一节 进行康佳鼓基础教学

第二节 康佳鼓各指法基础练习，乐器卡农。

第三节 康佳鼓各指法基础练习。

第四节 康佳鼓常用 SOLO练习。

教学方法：

讲授法：康佳鼓的指法讲解。
（2）小组讨论法：对于康佳鼓的指法练习以及SOLO练习进行讨论。
教学评价：

课堂表现测验：学生进行康佳鼓的实际演奏练习。
第五章  非洲鼓
教学目标：

一、教学目的及要求

1、学习非洲鼓基础打击手法，掌握几种基础技能。

2、通过学习了解非洲鼓乐器的用途。

重点难点：

（1）重点：非洲鼓技巧学习。

（2）难点：实际教育或舞台演出中实际演奏非洲鼓。

教学内容：

第一节 非洲鼓各指法基础练习。

第二节 非洲鼓重点节奏型学习。

第三节 非洲鼓 SOLO学习。

教学方法：

（1）讲授法：讲解非洲鼓的指法以及节奏型。
（2）小组讨论法：对非洲鼓的指法以及节奏型进行讨论。
教学评价：

课堂表现测验：学生根据实际演奏非洲鼓。

第六章  奥尔夫乐器的练习
教学目标：

1、学习奥尔夫乐器的基础打击手法。

2、学习奥尔夫乐器组合室内演奏。

重点难点：

（1）重点：奥尔夫乐器的技巧学习。
（2）难点：能在实际教学过程中熟练使用奥尔夫乐器。

教学内容：

第一节 奥尔夫乐器在音乐教学活动中的作用。

第二节 奥尔夫乐器的学习。

第三节 在音乐教学活动中如何运用奥尔夫乐器。
教学方法：

讲授法：奥尔夫乐器在教学活动中的作用以及奥尔夫乐器的使用。
（2）小组讨论法：实际教学中奥尔夫乐器的实用价值。
教学评价：

课堂测验：在模拟授课中尝试运用奥尔夫乐器。

第七章  木琴的练习
教学目标：

1. 学习木琴的基础打击手法。

2. 融合之前学习内容进行乐器活动整合，拓展实用范围。

重点难点：

（1）重点：木琴的技巧学习。

（2）难点：融合所学知识，在实际教学或演奏中运用木琴。

教学内容：

第一节 木琴基础练习。

第二节 木琴重点节奏型学习。

第三节 木琴 SOLO学习。

教学方法：

（1）讲授法：木琴的基本指法以及节奏型的讲解。
（2）课堂实践法：指导学生练习木琴。
教学评价：

    作业测验：对木琴的指法以及基本节奏型进行练习。

第八章  钟琴的练习 

教学目标：

1.学习钟琴的基础打击手法。
2.融合对上一章木琴的学习进行乐器活动整合，拓展实用范围。

重点难点：

重点：钟琴的技巧学习。

难点：融合所学知识，在实际教学或演奏中运用。
教学内容：

第一节 钟琴基础练习。

第二节 钟琴重点节奏型学习。

第三节 钟琴 SOLO学习。

教学方法：

（1）讲授法：钟琴的基本指法以及节奏型的讲解。
（2）课堂实践法：指导学生练习钟琴。
教学评价：

    作业测验：对钟琴的指法以及基本节奏型进行练习。

第九章  小军鼓的练习 

教学目标：

1.学习小军鼓的基础打击手法。
2.融合对之前的学习进行乐器活动整合，拓展实用范围。

重点难点：

重点：小军鼓的技巧学习。

难点：融合所学知识，在实际教学或演奏中运用。
教学内容：

第一节 小军鼓基础练习。

第二节 小军鼓重点节奏型学习。

第三节 小军鼓SOLO学习。

教学方法：

（1）讲授法：小军鼓的基本指法以及节奏型的讲解。
（2）课堂实践法：指导学生练习小军鼓。
教学评价：

作业测验：对小军鼓的指法以及基本节奏型进行练习。

第十章  定音鼓的练习 

教学目标：

1.学习定音鼓的基础打击手法。
2.融合对之前的学习进行乐器活动整合，拓展实用范围。

重点难点：

重点：定音的技巧学习。

难点：融合所学知识，在实际教学或演奏中运用。
教学内容：

第一节 定音鼓基础练习。

第二节 定音鼓重点节奏型学习。

第三节 定音鼓SOLO学习。

教学方法：

（1）讲授法：定音鼓的基本指法以及节奏型的讲解。
（2）课堂实践法：指导学生练习定音鼓。
教学评价：

    作业测验：对定音鼓的指法以及基本节奏型进行练习。

四、学时分配

表2：教学内容与课程目标对应关系及学时分配
	教学内容
	支撑课程目标
	学时数

	第一章 学习打击乐、打击乐器知识(鼓圈、康佳鼓、非洲鼓。)

 1. 打击乐、打击乐器简介

2.  康加鼓、非洲鼓、鼓圈的简介
	课程目标1
	4

	第二章  了解奥尔夫乐器
  1. 奥尔夫打击乐器的相关知识
	课程目标1
	2

	第三章 鼓圈活动

1.鼓圈文化
2.鼓圈的不教而教
	课程目标1
	4

	第四章  康佳鼓
 1. 进行康佳鼓基础教学

2. 康佳鼓各指法基础练习，乐器卡农。

3. 康佳鼓各指法基础练习。

4. 康佳鼓常用 SOLO练习。
	课程目标2
	4

	第五章  非洲鼓
  1.非洲鼓各指法基础练习。

 2. 非洲鼓重点节奏型学习。

 3. 非洲鼓 SOLO学习。


	课程目标2
	3

	第六章  奥尔夫乐器的练习
  1. 奥尔夫乐器在音乐教学活动中的作用。

 2. 奥尔夫乐器的学习。

3. 在音乐教学活动中如何运用奥尔夫乐器。
	课程目标2
	4

	第七章  木琴的练习
  1.木琴基础练习。

 2. 木琴重点节奏型学习。

3. 木琴 SOLO学习。 
	课程目标3
	3

	第八章  钟琴的练习
  1.钟琴基础练习。

2. 钟琴重点节奏型学习。

3.  钟琴 SOLO学习。
	课程目标3
	4

	第九章  小军鼓的练习
  1.小军鼓基础练习。

2. 小军鼓重点节奏型学习。

3. 小军鼓SOLO学习。


	课程目标3
	4

	第十章  定音鼓的练习
  1.定音鼓基础练习。

2. 定音鼓重点节奏型学习。

3. 定音鼓SOLO学习。
	课程目标3
	4

	总计
	36


五、教学进度

表3：教学进度表
	授课顺序
	周

次
	日

期
	章节
名称
	内容提要
	讲授时数
	作业及要求
	备注

	一
	1
	
	第一章
  
	1. 打击乐、打击乐器简介

2.  康加鼓、非洲鼓、鼓圈的简介
	2
	作业：通过讲授、演示、小组讨论等方法让学生梳理出打击乐、打击乐器的历史发展变迁图示。

要求：学生能够了解打击乐以及打击乐器以及历史发展。
	

	二
	2
	
	第二章 
	1. 奥尔夫打击乐器的相关知识
	2
	作业：思考奥尔夫打击乐器在教学活动中的实际运用。
要求：能具体阐述奥尔夫打击乐器在教学活动中运用的实际意义。
	

	三
	3-4
	
	第三章 
	1.鼓圈文化
2.鼓圈的不教而教
	6
	作业：结合教学内容，并搜集相关材料完成一篇课后小结。
要求：了解鼓圈文化的历史发展以及鼓圈活动。
	

	四
	5
	
	第四章 
	 1. 进行康佳鼓基础教学

2. 康佳鼓各指法基础练习，乐器卡农。

3. 康佳鼓各指法基础练习。

4. 康佳鼓常用 SOLO练习。
	4
	作业：练习康佳鼓的指法练习。
要求：熟练康佳鼓的基础指法。
	

	五
	6-7
	
	第五章 
	1.非洲鼓各指法基础练习。

2. 非洲鼓重点节奏型学习。

3. 非洲鼓 SOLO学习。


	2
	作业：课后练习非洲鼓。

要求：熟练非洲鼓的基础指法。
	

	六
	8-10
	
	第六章 


	1. 奥尔夫乐器在音乐教学活动中的作用。

2. 奥尔夫乐器的学习。

3. 在音乐教学活动中如何运用奥尔夫乐器。
	4
	作业：练习奥尔夫乐器，并思考如何在实际教学中运用奥尔夫乐器。
要求：熟练奥尔夫乐器的基础指法，并能结合实际在教学中运用。
	

	七
	11-12
	
	第七章 
	1.木琴基础练习。

2. 木琴重点节奏型学习。

3. 木琴 SOLO学习。
	2
	作业：练习木琴的指法以及重点节奏型练习。
要求：熟练木琴的基础指法。
	

	八
	13
-

14
	
	第八章 
	1.钟琴基础练习。

2. 钟琴重点节奏型学习。

3.  钟琴 SOLO学习。
	2
	作业：练习钟琴的指法练习以及重点节奏型的练习。

要求：熟练钟琴的基础指法
	

	九
	15-16
	
	第九章 
	1.小军鼓基础练习。

2. 小军鼓重点节奏型学习。

3. 小军鼓SOLO学习。
	2
	作业：练习小军鼓的指法练习以及重点节奏型练习。
要求：熟练小军鼓的基础指法。
	

	十
	17-18
	
	第十章 
	1.定音鼓基础练习。

2. 定音鼓重点节奏型学习。

3. 定音鼓SOLO学习。
	4
	作业：练习定音鼓的指法练习以及重点节奏型的练习。
要求：熟练定音鼓的基础指法。
	


六、推荐教材及教学参考书

1、选用教材

《康佳鼓实用教程-入门篇》，王宏涛,广州外语音图书出版社，2007。
2、主要参考书目

1、中国打击乐教程（一）大堂鼓节奏与演奏技法训练，王以东，人民音乐川版社图书.2010
2、音乐小百科：鼓，雨果.平克斯特波尔，上海义艺阁书出版色，2007
3、非洲鼓考级教程.上海市打击乐协会，上海音乐学院出版社，2011
七、教学方法

（1）讲授法：教师通过口头语言向学生描绘情境、叙述事实、解释概念、论证原理和阐明规律的教学方法。这一教学方法可用以传授新知识,也可用于巩固旧知识，帮助学生了解并掌握音乐课程的基本内涵、教学的基本理念、原则方法等，从而为学生掌握扎实的音乐基础知识与基本技能奠定基础。

（2）讨论法：围绕音乐课程与教学的具体问题分组讨论，激发学生的问题意识，培养学生的自主意识与自主能力。

（3）课堂模拟法：在音乐教学的过程中设置一定的音乐学习情境，让学生在音乐情境中解决相应的问题，并获得对相关主题问题的理解与认识。

八、考核方式及评定方法

（1）平时成绩：30%

平时成绩：占30%，其中作业检测10%，提交相应任务的文档作业，课堂表现测评10%，以课堂讨论、论辩等方式进行，案例分析10%，以心得体会、分析报告等方式进行。 

期中考试：30%

期中考试（教师评价）：占30%，以闭卷或开卷形式进行。
（3）期末考试：40%

期末考试（教师评价）：占60%，以闭卷方式进行，试题以重点知识及案例分析为主。

表4：课程教学评价

	占比

课程目标
考核
	平时30%
	期中30%
	期末40%
	总评达成度

	
	课堂表现测评（15%）
	作业检测（15%）
	
	
	

	课程目标1
	30%
	30%
	40%
	40%
	分目标达成度={30%×平时分目标成绩+30%×期中分目标成绩+40%×期末分目标成绩}/分目标总分

	课程目标2
	40%
	40%
	30%
	30%
	

	课程目标3
	30%
	30%
	30%
	30%
	


九、评分标准

表5：评分标准
	课程目标
	评分标准

	
	90-100
	75-89
	60-74
	0-59

	
	优
	良
	中/及格
	不及格

	
	A
	B
	C
	D

	分目标1：


	能够充分了解打击乐这一世界性乐器的发展来源、发展现状，并对打击乐以及打击乐器的相关知识有深刻的理解。
	能够了解打击乐这一世界性乐器的发展来源、发展现状，并对打击乐以及打击乐器的相关知识有深刻的理解。
	能够了解打击乐这一世界性乐器的发展来源、发展现状，并对打击乐以及打击乐器的相关知识有一定的理解。
	不能够了解打击乐这一世界性乐器的发展来源、发展现状，并对打击乐以及打击乐器的相关知识有一定的理解。

	分目标2：
	能够通过学习，充分熟知打击乐的基本知识，正确掌握演奏基本姿势，并能通过打击乐重奏能力，进行不同层次与内容来授课。
	能够通过学习，熟悉打击乐的基本知识，正确掌握演奏基本姿势，并能通过打击乐重奏能力，进行不同层次与内容来授课。
	能够通过学习，了解打击乐的基本知识，正确掌握演奏基本姿势，并能通过打击乐重奏能力，进行不同层次与内容来授课。
	不能够通过学习，熟悉打击乐的基本知识，正确掌握演奏基本姿势，并能通过打击乐重奏能力，进行不同层次与内容来授课。

	分目标3：
	能够充分掌握掌握打击乐器中本源鼓（小军鼓、中国鼓）的基础练习及演奏技法，并能为其他乐器伴奏及能在乐团的整体排练演出担任各个打击乐声部的位置。具有相对较快的视奏能力与音乐表现能力。
	能够进行打击乐器中本源鼓（小军鼓、中国鼓）的基础练习及演奏技法，并能为其他乐器伴奏及能在乐团的整体排练演出担任各个打击乐声部的位置。具有一定的视奏能力与音乐表现能力。
	能够进行一定的打击乐器中本源鼓（小军鼓、中国鼓）的基础练习及演奏技法，并具有相对较快的视奏能力与音乐表现能力。
	不能够掌握打击乐器中本源鼓（小军鼓、中国鼓）的基础练习及演奏技法，也不具有相对较快的视奏能力与音乐表现能力。


十、教学建议
建议师范生在本课程学习过程中注重以下几个方面：

1、自主学习

建议学生能够通过苏州大学音乐学院相关音乐教育课程资源、中国大学MOOC(慕课)、江苏省高校在线课程中心、图书馆自主查阅课程中涉及的学习资源，自主设计、自主调节与评价学习过程，充分发挥自身的学习能动性。

2、小组合作学习

以小组为单位进行与音乐课程与教学内容相关的小组讨论、案例分析，研究音乐课程与教学中存在的问题。

3、研究性学习

鼓励学生针对音乐课程教学主题与相关论题提出自己的观点见解，有自己独到的见解；在此基础上，鼓励学生以个体或小组方式提出与课程内容相关的研究课题、分析课题并提出解决方案，并能运用规范科学的研究方法进行研究，可形成研究性学习小论文作为平时作业。
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